
*COMUNICATO STAMPA*

*I CONGRESSO NAZIONALE IL PEDIATRA DI FAMIGLIA OGGI: TRA SCIENZA, 
ASCOLTO E TERRITORIO*

*Successo a Roma per il primo Congresso della Confederazione Italiana Pediatri: aula 
gremita e confronto sulle sfide della pediatria territoriale*

*Roma, 11 ottobre 2026* – Si è chiuso ieri a Roma, presso il Centro Congressi di Palazzo 
Panisperna, il *I Congresso Nazionale C.I.Pe – Il Pediatra di Famiglia oggi: tra scienza, 
ascolto e territorio*.

Due giornate di lavori, 9 e 10 ottobre, che hanno registrato una partecipazione 
straordinaria di pediatri di famiglia provenienti da tutta Italia, con una sala gremita e un 
dibattito di alto profilo scientifico e sindacale.

Focus sulle criticità attuali: carenza di pediatri, massimali insostenibili, integrazione con le 
Case di Comunità e DM77, prevenzione vaccinale, salute mentale e dipendenze digitali 
degli adolescenti, obesità infantile e continuità assistenziale.

*La dichiarazione*

> "L'immagine di questa sala piena – dichiara il Presidente Nazionale Teresa Mazzone– è 
il risultato più importante di questo I Congresso. Dimostra che i pediatri di famiglia ci sono, 
vogliono confrontarsi e vogliono essere protagonisti. Abbiamo voluto tenere insieme tre 
parole che sono il nostro lavoro quotidiano: *SCIENZA*, perché la pediatria deve essere 
sempre basata sulle evidenze; *ASCOLTO*, perché siamo il primo punto di intercettazione 
delle fragilità di bambini e famiglie; *TERRITORIO*, perché senza una pediatria territoriale 
forte, capillare e valorizzata, il Servizio Sanitario Nazionale non regge. Da Roma parte un 
messaggio chiaro alle Istituzioni: investire sul pediatra di famiglia significa investire 
sul futuro dei bambini."

Il Congresso si chiude con l'impegno di C.I.Pe a portare le proposte emerse in un 
documento programmatico da presentare al Ministero della Salute e alle Regioni per un 
nuovo patto per la pediatria di famiglia.


